
 

 

PRISLISTA 2023 
 
 

Årskort    4195:-  autogiro 339:-/mån 

Student/senior    3795:- autogiro 309:-/mån 

Halvårskort   2595:-  

 

Gym och tillgång till samtliga gruppträningspass ingår 

 

 

Vattengymnastik/ termin 15 tillfällen  1950:- 

Månadskort   595:-  autogiro 499:-/ mån 

     Bindningsfritt 

Gymintro 30 min    295:- 

Ett träningstillfälle    150:- 

 

 

Klassisk/ Idrotts massage 30/45/60 min. 590:-/775:-/920:-  

3-kort massage                   30/45/60 min.  1770:-/2325:-/2760:-  

 

 

 

Personlig träning 60 min   825:-  

Introkurs, gym/ styrket. 45 min 3 tillfällen  695:- / tillfälle 

Inbody kroppsmätning   595:- 

 

 

Företagserbjudanden 

Årskort till företagets personal   Begär offert  

Företagsklipp 100 klipp   9690:- ex. moms  

PT i grupp    Begär offert  

 

 

 

 

Åldersgräns i gymmet är 15 år eller 11 år under strikt uppsikt av målsman. 

Uthyrning av pool och relax- kontakta receptionen 013-460 50 00. 

 

 


